
Classe Promo

St Stanislas HBCN

Formation 

Handball

Intensive

Renseignements :

HBCN 0971 26 01 39



Section Sport +

• Cursus de formation de la 4e à la 3e ouvert à 
toutes, de tous les clubs :

5-6 places disponibles par classe

EXCLUSIVEMENT FEMININ

• Scolarité normale 

• Emploi du temps aménagé

• 2h à 4h de handball par semaine

• 1h  renforcement musculaire

• Formation handball spécifique

• Cadres diplômés HBCN 

• Participation aux championnats UGSEL

• Suivi sportif

• Suivi scolaire

• Suivi médical

• Internat possible

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

12h-14h

Muscu 

Pablo

Créneaux

Club 

18h-19h30

Pablo

Créneaux

Club

12h-14h

Muscu 

Pablo

16h-18h

St 

Stanislas

Créneaux 

Club

16h-18h

St 

Stanislas



Résultats 2010-2011

• SPORTIF

• Génération 97

8 joueuses 97 inscrites

8 joueuses sélectionnées en équipe du Gard 97

6 joueuses sélectionnées en équipe Ligue LR 97

5ieme tour intercomités 97 en cours…2011

• Génération 98

3 joueuses 98 inscrites

3 joueuses sélectionnées en équipe du Gard  

• Équipe UGSEL

Finalités France 2011

• SCOLAIRE

• Aucun redoublement !



Entrée 2011-2012

génération 98/99 (4
e
)

• Une journée de détection sera mise en place le 
mercredi 25 MAI 2011 de 14h à 16h à l’institution 
ST Stanislas,

16 rue des Chassaintes 30 000 NIMES. (dossier en 
renvoyer en annexe)

• Tests physiques

• Tests handballistiques

• Amener bulletin des 2 premiers trimestres de 5e

Sélection sur tests et dossier scolaire



Renseignements

• Responsable classe promo 
M. Chagnard Christophe

Responsable centre de Formation HBCN

BE2, expert jeune, expert adulte

Préparateur Physique

Email : hbcn-formation@handball-nimes.fr

• Structure HBCNîmes

Tel : 0971 26 01 39

Email : contact@handball-nimes.fr
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Annexe 

Bulletin d’inscription journée de détection du mercredi 25 Mai 2011 
à 14h à St Stanislas

A renvoyer au HBCN, BP 50 033, 30 027 NIMES cedex1

Ou à hbcn-formation@handball-nimes.fr

Tel : 0971 26 01 39

Nom :………………………………...

Prénom :…………………………….

Date de naissance …………………

Adresse…………………………………………………………………
…………………………

Tel……………………………………………….

Email …………………………………………..

École primaire/ collège 2009/2010 
…………………………………………………………..

Licenciée FFHB   O OUI     O NON

Si oui, quel club………………………………..

Sélections départementales O oui    O non

Sélections régionales O oui    O non

Taille ……………………………………………

Latéralité ………………………………………..

Poste…………………………………………….
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